Stage a Saint Brévin Les Pins
organisé par
la Chapelaine Karaté

Samedi 28 avril

Professeur :

Christophe RABU
62me DAN SHOTOKAN

Thématique :

Réflexes conditionnés,
reprise d’initiative,
applications
multidirectionnelles

Horaires :
10h-12h
15h-17h

Adresse :

Complexe sportif polyvalent
Avenue de la Guerche
44250 Saint Brévin les Pins

Tarif :
5,00 € 1 cour - 10,00 € les 2 cours




